
המקיףהמחקרבעלהממותגהתזונהמוצר
בשוקביותר



? " מחקר"למה אנו מתכוונים ב

אקראי בסמיות כפולה מבוקר פלסיבו נבדק על  
המוצר עצמו  

ניסויים קלינים  
בנבדקים

פורסם בכתבי  
מדעייםעת

אתי



ביקורת עמיתים מחקרים שעברו 34עד כה פורסמו 

במספרים  JUICE PLUSמחקרי 

מאמרים מקצועיים אודות  
המוצר  

Gold standardמאמרים מקוריים  מאמרים מקוריים העומדים  
 GCP (“Good-ב

Chemical Practice”).

Reviewמאמרי 
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כתבי עת מדעיים  

כתבי עת מדעיים שפירסמו מאמרים  
+Juice PLUSאודות 



?  מהו גורם ההשפעה

לא לכל כתבי העת המדעיים יש את אותה  •
השפעה בקהילה המדעית  

ההשפעה נמדדת במספר האזכורים של  •
מאמרים מכתב העת  

ככל . YouTube-אזכורים הם כמו צפיות ב•
,  שמאמרים מכתב עת מסויים מאוזכרים יותר
.   כך השפעתו של אותו כתב עת גדולה יותר 



ההקשר הרחב  -)MEDLINE(גורם ההשפעה 

מעטים מוצרי  
התזונה שעברו  

מחקר קליני קפדני 
בנבדקים אנושיים

הגדיר FTC-ה
שני  = הוכחת טענה 

מחקרים מבוקרים  
היטב בנבדקים בני  

אנוש

לתוכנית מחקר 
טובה יש ציון  של  

במדד 10-15
MedLine

תוכנית המחקר של  
Juice PLUS+   היא

100  ! +



?  מה התגלה במחקרים

זמינות ביולוגית גבוהה+Juice PLUS-ל•
•Juice PLUS+וסקולרית-תורם לבריאות קרדיו
•Juice PLUS+תומך בבריאות המערכת החיסונית
•Juice PLUS+ מסייע בהגנה עלDNA
•Juice PLUS+ עקה חמצוניתמפחית
•Juice PLUS+תומך בבריאות העור
•Juice PLUS+תומך בבריאות החניכיים
•Juice PLUS+תומך בתגובה דלקתית בריאה
•Juice PLUS+ מחלימי סרטןתומך באיכות החיים אצל
•Juice PLUS+ בנים(משפר חילוף חומרים בילדים  (

בעלי עודף משקל
•Juice PLUS+תומך בבריאות הריאות אצל מעשנים



זמינות ביולוגית גבוהה   JUICE PLUS-ל

זה  אין , גם אם תווית המוצר מציינת נוגדי חמצון•
יש להראות שהם . אומר שהגוף יוכל לנצל אותם

.מגיעים למחזור הדם

כמה מחקרים קליניים כבר בדקו את הזמינות  •
. Juice PLUS+הביולוגית של 

פרסומים הראו עלייה משמעותית ברמת  18•
,  Eויטמין , Cנוגדי החמצון בכלל זה ויטמין 

כמו כן עליה בריכוזם . קרוטן-חומצה פולית ובטא
. של פיטונוטריינטים אחרים



JUICE PLUS+  תורמת לבריאות קרדיו וסקולרית

.עוזר בשמירה על רמות נמוכות של הומוציסטאין •
)  סמן ביולוגי לבריאות קרדיו וסקולרית( 

.  גם לאחר ארוחה רווית שומן, תומך בזרימת דם בריאה •

.  עוזר בשמירה על אלסטיות תקינה ובריאה של העורקים•

.  LDLמפחית את הכולסטרול •

.  עוזר בשמירה על לחץ דם שכבר נמצא בטווח התקין•

:  +JUICE PLUSמחקרים מראות כי 9התוצאות המשולבות של 



JUICE PLUS+  תומך במערכת החיסונית
JUICE PLUS+תומך בבריאות מערכת החיסון  :

מקל על בעיות בדרכי  
.  הנשימה העליונות

מצמצם אובדן ימי עבודה   מגדיל את מספר התאים  
במערכת החיסון ומחזק את  

.  פעילותם



JUICE PLUS+מסייע בהגנה על ה-DNA

מחקרים מראות כי3התוצאות המשולבות של 
JUICE PLUS+מפחית נזק ל-DNA)מוטציות גנטיות(

באוכלוסיה צעירה באנשים בריאים בגיל העמידה בנבדקים מבוגרים



JUICE PLUS+מפחית סטרס חמצוני

על פני נוגדי חמצון  , כאשר ישנו עודף של רדיקלים חופשיים בדם 
. הגוף נמצא בסטרס חמצוני

: מחקרים מראות כי11התוצאות המשולבות של 

Juice PLUS+י נטרול  "מפחית את הסטרס החמצוני ע
חלבונים  : מונע תהליכי חמצון בדם של. הרדיקליים החופשיים

.  בגרעיני התאים, DNAושומנים ומפחית נזק חמצוני ל 



JUICE PLUS+  תומך בבריאות העור

על מנת להבטיח  , מחזור דם בריא חשוב לבריאות העור
כדי , אספקה של חומרי מזון וחמצן אל רקמות העור

.  להעניק להם בוהק בריא

Juice PLUS+בשיעור של  , מגביר את מחזור הדם בנימים בדרמיס
39%.

Juice PLUS+את עובי הדרמיס בעור , מגביר את ההידרציה בעור
.  ואת צפיפותו

•

•



JUICE PLUS+תומך בבריאות החנייכים

אצל אנשים בוגרים עם היסטוריה של בעיות ארוכות  
תומך בשיקום וריפוי  +Juice PLUS, טווח בחניכיים

בנוסף על טיפול חניכיים , בעיות חניכיים ארוכות טווח
.  סטנדרטי

שיפור עומק הכיס
הפחית דימום בעת פרובינג  

צמצם הצטברות פלאק  

•
•
•



JUICE PLUS+  תומך בתגובה דלקתית בריאה

דקלת סיסטמית היא תהליך שקט שעלול לתרום לבעיות בריאות  
:  אחרות

:מחקרים מראות כי3התוצאות המשולבות של 

Juice PLUS+  מפחית את הרמות של כמה סמנים
.  מרכזיים לדלקות



JUICE PLUS+ משפר את איכות החיים אצל
מחלימות מסרטן השחלה  

ואבקה  +Juice PLUS ,מנות 5מנות של פירות וירקות לעומת 10
 Juice PLUS+ COMPLETEלהכנת משקה

Juice PLUS+  שיפר את איכות
את סמני נוגדי החמצון בדם  , החיים

.  ואת בריאות התאים

 +Juice PLUS-הסויה ב
COMPLETE   תרמה לתקינות

.  האנזימים ללא תופעות לוואי

•

•



JUICE PLUS+  ילדים(משפר חילוף חומרים אצל  (
בנים עם עודף משקל  

אכילה לפי הנחיות בלבד לעומת אכילה לפי הנחיות בתוספת  
Juice PLUS+ , רזים ובעלי עודף משקל  ) בנים(אצל ילדים

.  6-10בגילאים 

Juice PLUS+   שיפור תנגודת לאינסולין
אצל בנים בעלי עודף  ) 2סכרת מסוג (

משקל  

Juice PLUS+   הפחית מסת שומן בטני
בעלי עודף משקל  ) בנים(בילדים 

•

•



JUICE PLUS+תומך בבריאות הריאות אצל מעשנים

למעשנים סיכוי גבוה יותר לפגיעה בתפקוד הריאות בהשוואה ללא  
. מעשנים

Juice PLUS  משפר כמה פרמטרים של תפקוד
שטף האוויר בנשיפה ונפח  כגון , מערכת הנשימה

.אצל מעשנים, דיפוזיה



איכות החיים אחרי  
עקירת שיני בינה 

חוקרים בוחנים את ההשפעות של  , כיום
JUICE PLUS+  על  :

דלקת כרונית  
בנבדקים בעלי  

עודף משקל  
(nutrigenomic 

study)

–בריאות קרדיו 
וסקולרית  

בנבדקים עם עודף  
משקל

המיקרוביום של  
אחיות תחת לחץ

בריאות החנייכים

מחקרים נוספים נערכים כעת 
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